
Projet d’itinéraire Trident 80 avril à septembre 2011

Vitesse moyenne du bateau 4,5 Nt
(*) Nb jours reste sur place (si -1 repart dans la
journée)

départ Distance en Miles temps navigation arrivée visit e (*)

Fos 0 0 31-mars 0 France continent
Le frioul 1/4/11 9:00 24,2 5,4 1/4/11 14:23 0 France continent
Embiez 2/4/11 9:00 29,2 6,5 2/4/11 15:29 0 France continent
porquerolles 3/4/11 7:00 25,9 5,8 3/4/11 12:45 0 France continent
port cros 4/4/11 9:00 10,5 2,3 4/4/11 11:20 0 France continent
calvi 5/4/11 12:00 127 28,2 6/4/11 16:13 0 Corse
centuri 7/4/11 7:00 41 9,1 7/4/11 16:07 0 Corse
capraia 8/4/11 9:00 31 6,9 8/4/11 15:53 0 Italie toscane
porto azuro 9/4/11 7:00 44 9,8 9/4/11 16:47 0 Italie toscane
giglio 10/4/11 9:00 38 8,4 10/4/11 17:27 1 Italie
ile giannutri 12/4/11 9:00 12 2,7 12/4/11 11:40 0 Italie
Stmaria Marinella 13/4/11 7:00 41 9,1 13/4/11 16:07 0 Italie
Anzio 14/4/11 3:00 60 13,3 14/4/11 16:20 0 Italie
ponza 15/4/11 3:00 43 9,6 15/4/11 12:33 1 Italie
ventolene 17/4/11 9:00 26 5,8 17/4/11 14:47 0 Italie
Ischia 18/4/11 9:00 27 6,0 18/4/11 15:00 0 Italie
Chiaolella 19/4/11 9:00 4 0,9 19/4/11 9:53 -1 Italie
Naple sannazaro 19/4/11 14:00 10 2,2 19/4/11 16:13 3 Italie
capri 23/4/11 6:00 18 4,0 23/4/11 10:00 0 Italie
Serento 24/4/11 6:00 5 1,1 24/4/11 7:07 -1 Italie
Aciarolli ou marina di scario 24/4/11 8:00 46 10,2 24/4/11 18:13 0 Italie
Cetraro 25/4/11 4:00 65 14,4 25/4/11 18:27 0 Italie
Tropea 26/4/11 6:00 58 12,9 26/4/11 18:53 0 Italie
stromboli 27/4/11 6:00 37 8,2 27/4/11 14:13 0 Italie
lipari 28/4/11 10:00 25 5,6 28/4/11 15:33 1 Sicile
vulcano 30/4/11 9:00 6 1,3 30/4/11 10:20 0 Sicile
Scillia 1/5/11 7:00 42 9,3 1/5/11 16:20 0 Sicile



Riposto ou messine ou Taourmine ou Regio 2/5/11 7:00 37 8,2 2/5/11 15:13 1 Sicile

roccela Ionica 4/5/11 5:00 78 17,3 4/5/11 22:20 0 Sicile
Maistratos 5/5/11 10:00 225 50,0 7/5/11 12:00 0 Grèce
Poros 8/5/11 9:00 34 7,6 8/5/11 16:33 0 Grèce
patras 9/5/11 6:00 60 13,3 9/5/11 19:20 0 Grèce
navpaktos 10/5/11 7:00 40 8,9 10/5/11 15:53 0 Grèce
Itea 11/5/11 8:00 7 1,6 11/5/11 9:33 1 Grèce
corinthe 13/5/11 7:00 40 8,9 13/5/11 15:53 0 Grèce
epidaure 14/5/11 7:00 29 6,4 14/5/11 13:27 0 Grèce
Methana 15/5/11 16:00 10 2,2 15/5/11 18:13 0 Grèce
Perdrika 16/5/11 16:00 14 3,1 16/5/11 19:07 0 Grèce
sounion 17/5/11 7:00 33 7,3 17/5/11 14:20 0 Grèce
Apokriosis 18/5/11 7:00 28 6,2 18/5/11 13:13 0 Grèce kytnos
Loutra 19/5/11 7:00 12 2,7 19/5/11 9:40 0 Grèce kytnos
stephanos 20/5/11 7:00 6 1,3 20/5/11 8:20 -1 Grèce kytnos
Finikas 20/5/11 10:00 22 4,9 20/5/11 14:53 0 Grèce Syros
Mikonos 21/5/11 6:00 29 6,4 21/5/11 12:27 1 Grèce Mikonos
psara 23/5/11 15:00 78 17,3 24/5/11 8:20 0 Grèce
port saip 25/5/11 19:00 77 17,1 26/5/11 12:07 0 Grèce
dikili 27/5/11 9:00 37 8,2 27/5/11 17:13 1 Grèce
Mytilene 29/5/11 9:00 18 4,0 29/5/11 13:00 0 Grèce
ionoussa ou chios 30/5/11 6:00 50 11,1 30/5/11 17:07 0 Grèce
Limani Spartenne 31/5/11 7:00 37 8,2 31/5/11 15:13 0 Grèce
Ligasik 1/6/11 9:00 23 5,1 1/6/11 14:07 0 Grèce
Kusadasi 2/6/11 6:00 38 8,4 2/6/11 14:27 2 Grèce
Pythagoreio 5/6/11 9:00 23 5,1 5/6/11 14:07 0 Grèce
Karakuyu 6/6/11 9:00 34 7,6 6/6/11 16:33 0 Grèce
Kasily 7/6/11 15:00 14 3,1 7/6/11 18:07 0 Grèce
Yalikavak 8/6/11 9:00 21 4,7 8/6/11 13:40 0 Grèce
Bodrum 9/6/11 7:00 24 5,3 9/6/11 12:20 0 Grèce

Korem ou Cnide 10/6/11 9:00 26 5,8 10/6/11 14:47 0 Grèce
Simi 11/6/11 7:00 28 6,2 11/6/11 13:13 1 Grèce
Rhodes 13/6/11 9:00 27 6,0 13/6/11 15:00 1 Grèce



Kucuk 15/6/11 6:00 40 8,9 15/6/11 14:53 0 Grèce
Gocek 16/6/11 8:00 18 4,0 16/6/11 12:00 0 Grèce
Olu Beniz ou environs 17/6/11 7:00 26 5,8 17/6/11 12:47 0 Grèce
Kalkan 18/6/11 7:00 35 7,8 18/6/11 14:47 0 Grèce
Kas 19/6/11 9:00 18 4,0 19/6/11 13:00 0 Grèce
Kekova 20/6/11 9:00 19 4,2 20/6/11 13:13 0 Grèce
Lindo 21/6/11 12:00 102 22,7 22/6/11 10:40 0 Grèce
Rhodes 23/6/11 9:00 26 5,8 23/6/11 14:47 0 Grèce
panomitis 24/6/11 9:00 27 6,0 24/6/11 15:00 0 Grèce
tilos 25/6/11 9:00 23,2 5,2 25/6/11 14:09 0 Grèce
Mandraki 26/6/11 6:00 22 4,9 26/6/11 10:53 0 Grèce
skala port ou agrilithy 27/6/11 9:00 41 9,1 27/6/11 18:07 1 Grèce
Vathy 29/6/11 9:00 21 4,7 29/6/11 13:40 0 Grèce
Santorin 30/6/11 5:00 57 12,7 30/6/11 17:40 1 Grèce
Amorgos 2/7/11 5:00 55 12,2 2/7/11 17:13 1 Grèce
Lavadhi 4/7/11 6:00 40 8,9 4/7/11 14:53 0 Grèce
iannou 5/7/11 9:00 14 3,1 5/7/11 12:07 0 Grèce
Paros 6/7/11 9:00 11 2,4 6/7/11 11:27 0 Grèce
Faros 7/7/11 9:00 25 5,6 7/7/11 14:33 0 Grèce
Vathy 8/7/11 9:00 8 1,8 8/7/11 10:47 1 Grèce

Livardhi 10/7/11 9:00 18 4,0 10/7/11 13:00 0 Grèce
poros 11/7/11 19:00 65 14,4 12/7/11 9:27 0 Grèce
Methana 13/7/11 9:00 7 1,6 13/7/11 10:33 0 Grèce
Athènes 14/7/11 6:00 32 7,1 14/7/11 13:07 3 Grèce
hydra 18/7/11 6:00 42 9,3 18/7/11 15:20 0 Grèce
Porto Kheli 19/7/11 9:00 23 5,1 19/7/11 14:07 0 Grèce
Khaidhari 20/7/11 9:00 21 4,7 20/7/11 13:40 0 Grèce
Nauplie 21/7/11 6:00 13 2,9 21/7/11 8:53 1 Grèce
Port Leonidiou 23/7/11 9:00 29 6,4 23/7/11 15:27 0 Grèce
Ieraka 24/7/11 9:00 30 6,7 24/7/11 15:40 0 Grèce
levki 25/7/11 6:00 40 8,9 25/7/11 14:53 0 Grèce
port Kagio 26/7/11 9:00 30 6,7 26/7/11 15:40 0 Grèce
mezapo 27/7/11 9:00 21 4,7 27/7/11 13:40 0 Grèce
port limeni 28/7/11 9:00 12 2,7 28/7/11 11:40 0 Grèce



Kalamata 29/7/11 9:00 30 6,7 29/7/11 15:40 0 Grèce

Methoni 30/7/11 9:00 42 9,3 30/7/11 18:20 0 Grèce
Syracuse 31/7/11 6:00 364 80,9 3/8/11 14:53 1 Italie Scicile

Riposto 5/8/11 7:00 47 10,4 5/8/11 17:27 0 Italie Scicile
Scilla 6/8/11 9:00 46 10,2 6/8/11 19:13 0 Italie Scicile
Olrlando 7/8/11 5:00 54 12,0 7/8/11 17:00 0 Italie Scicile
Cefalu 8/8/11 7:00 41 9,1 8/8/11 16:07 1 Italie Scicile
Isola de femmine 10/8/11 7:00 45 10,0 10/8/11 17:00 0 Italie Scicile
Castelmarre del golfo 11/8/11 9:00 26 5,8 11/8/11 14:47 0 Italie Scicile
Isola marettimo 12/8/11 6:00 53 11,8 12/8/11 17:47 0 Italie Scicile
Porto Corallo 13/8/11 4:00 167 37,1 14/8/11 17:07 1 Italie Sardaigne
arbatx 16/8/11 9:00 37 8,2 16/8/11 17:13 0 Italie Sardaigne
Cala Gonone 17/8/11 9:00 25 5,6 17/8/11 14:33 0 Italie Sardaigne
Monte Longu 18/8/11 9:00 27 6,0 18/8/11 15:00 0 Italie Sardaigne
Olbia 19/8/11 9:00 33 7,3 19/8/11 16:20 1 Italie Sardaigne
Liscia dei vaca 21/8/11 9:00 23 5,1 21/8/11 14:07 0 Italie Sardaigne
Magdalena 22/8/11 9:00 11 2,4 22/8/11 11:27 0 Italie Sardaigne
Bonifacio 23/8/11 9:00 22 4,9 23/8/11 13:53 0 France Corse
Roccapine 24/8/11 9:00 15 3,3 24/8/11 12:20 0 France Corse
Porquerolles 25/8/11 15:00 176 39,1 27/8/11 6:07 1 France

Continent
La ciotat 29/8/11 9:00 36 8,0 29/8/11 17:00 0 France

Continent
Friouls 30/8/11 9:00 23 5,1 30/8/11 14:07 0 France

Continent
Fos 31/8/11 9:00 25 5,6 31/8/11 14:33 0 France

Continent
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